
3. 3. Mythos Untersberg – Von der Unterwelt in die Anderswelt 
Einblicke in eine andere (Berg-)Welt 

Ein Schatz an Sagen über den Untersberg ermöglicht tiefe Einblicke in die Mysterien dieses Berges. Der 
Heimatforscher und Autor Rainer Limpöck enthüllt den wahren Kern vieler Sagen und schafft ein 
tieferes Verständnis für die Geschichte und die mysteriöse Ausstrahlung des Untersbergs und bietet 
Erklärungsmodelle für sogenannte Wunder, die seit Urzeiten dem Berg einst seinen Namen gaben. Es ist 
eine Entdeckungsreise tief in die Geheimnisse der Natur und unsere Seelenwelt. 
Seit vielen Jahren besuchen Wallfahrer, Pilger und Schamanen aus aller Welt den Untersberg, der für sie 
heilig ist und ihnen Kraft, Sinn und Freude schenkt. 
Rainer Limpöck führt in die facettenreiche Welt des Untersbergs und seiner Unterwelt ein. Seit vielen 
Jahren widmet er sich der Erforschung der Mythen und Legenden, die diesen mystischen Berg umgeben 
und bekam als Schamane Zugang zu den anderen Wirklichkeiten und Dimensionen. Er stellt das 
sogenannte Alte Volk vor, das in matriarchalen Zeiten in Einklang mit Mutter Erde lebte und wirkte. 
Limpöck berichtet u.a. von Zwergen, Riesen, Druden, Wildfrauen und Drachen, die in unserer Heimat ihre 
Spuren hinterlassen haben und dem Wanderer und Pilger bis heute begegnen können. Die Urmutter 
Percht leuchtet durch die Schleier der Anderswelt und lädt uns ein, sie wieder wahrzunehmen. 
Die Wiederverzauberung der Welt beginnt am Untersberg. 
Veranstalter www.menschheitsfamilie.at, Anmeldung und Buchung: 
https://www.menschheitsfamilie.at/?S=Tickets&D=pUZIFSzgmbDrIaI9   
München, Kulturzentrum Trudering, Wasserburger Landstr. 32, Einlass ab 18 h, Beginn 19 h. 
 
3. 3. Prana Erlebnisabend und Meditation mit Master Sai Choletti 

Master Sai Cholleti´s persönliche Ausstrahlung, sein Witz und Humor, seine Schlagfertigkeit lassen ein 
Prana-Seminar oder -Vortrag zu einem persönlichen Erlebnis werden. Man nimmt mehr mit, als nur 
Wissen. Meist bleibt ein tiefes, beeindruckendes Erlebnis zurück. Die Prana-Heilung ist eine ganzheitliche, 
energetische Heilmethode entwickelt von Grandmaster Choa Kok Sui. Sie ist leicht erlernbar und durch 
ihre klare und systematische Technik leicht verständlich. Die Grunderkenntnis der Prana-Heilung ist, dass 
die Lebensenergie, Prana, viele verschiedene Qualitäten haben kann. Die Erhöhung der Lebensenergie 
wirkt positiv auf das eigene Energiefeld, die Aura. Erleben Sie an diesem Abend was mit der Prana-
Heilung alles möglich ist und lernen Sie das wahrnehmen/fühlen Ihrer eigenen Lebensenergie.  
Kontakt: Veronika Meischner, prana-eichenau@gmx.de , Tel. 081415371684 
Kartenvorverkauf:  www.prana-erlebnisabend.de  
82223 Eichenau, Bürgersaal Friesenhalle, Hauptstrasse 60, 19:30 h 
 
7. / 8. 3. – Ozon Hochdosis – Vortrag & Anwendung  
Ein Arzt, der seit Jahren nach der Methode von Dr. Johann Lahodny arbeitet, wird am 7. und 8. März im 
Energiefeld zu Gast sein und die Ozon-Hochdosis-Therapie (OHT) nach Lahodny vorstellen – eine 
innovative Behandlung, die das Potenzial hat, die Medizin von Grund auf zu verändern. 
Dr. Lahodny entdeckte nach 20-jähriger Stammzellenforschung, dass medizinisches Ozon die 
Mitochondrien- und Stammzellenaktivität deutlich steigern kann – ein bahnbrechender Ansatz, der in 
zahlreichen Selbstversuchen und Behandlungen erstaunliche Resultate zeigte, oft innerhalb von nur 48 
Stunden. Häufig wird in aussichtslosen Fällen eine Besserung erzielt.  
Wer die Wirkung selbst erleben möchte, kann im Anschluss an den Vortrag sowie am Sonntag, den 8. 
März 2026 eine einstündige OHT-Behandlung buchen. 
Samstag, 7., Beginn 13:30 Uhr, 14:00–16:00 Uhr Vortrag im Energiefeld + 1 Std. Q&A 
17.00 - 19.00 Uhr OHT-Behandlungen (je 60 Min.) 
Sonntag, 8., 9.00 - 17.00 Uhr OHT-Behandlungen (je 60 Min.) 
Begrenzte Plätze – Vergabe nach Reihenfolge der Anmeldung 
Anmeldung & Infos: Marion Lutz, 01577-4370612,  willkommen@dasenergiefeld.de, 
https://dasenergiefeld.de/preise-termine/  
Infos zu OHT: https://dr-lahodny.at/ozonhochdosistherapie/  
München-Krailling 

8. 3. - Zum Weltfrauentag: Tanz der weiblichen Archetypen  

Lerne die sieben weiblichen Archetypen im Tanz kennen: Begib dich auf eine Forschungsreise durch 
deinen gesamten Körper und deine sieben Energiezentren. 
Begegne der wilden Frau, der Liebenden, der Kriegerin, der Königin, der Närrin, der Magierin und der 
Weisen in dir, und finde heraus, mit welchem deiner Anteile du gut in Kontakt bist, oder wo du noch mehr 
in Verbindung gehen kannst. 
Hinweis: Der Kurs wird mit der Kamera begleitet von Alex von PAX ANIMA https://www.paxanima.co/de  
der einen Imagefilm über mich erstellt. 
Information und Anmeldung: Christine Rump, Tanz- und Bewegungstherapeutin, Tel. 0160 - 901 51 168, 
christine.rump@t-online.de  
82327 Tutzing, Fortbildungsakademie Beringerpark (am Bahnhof), Beringerweg 26, 14 - 16 Uhr 
www.kreativitaet-in-bewegung.de 

8. 3. - Malseminar – Mutter-Tochter-Malen 
Manche Verbindungen sind so tief, dass Worte allein nicht ausreichen – besonders die zwischen Mutter 
und Tochter. 
Ein Tag, an dem ihr euch bewusst Zeit schenkt – fern vom Alltag, im Spüren, im kreativen Miteinander. 



In einem geschützten Rahmen erlebt ihr euch beim gemeinsamen, intuitiven Malen jenseits von Rollen, 
Erwartungen und alten Mustern neu. Vielleicht gibt es Ungesagtes, den Wunsch nach mehr Nähe, 
Verständnis oder Leichtigkeit. Ein Bild kann sichtbar machen, was Worte oft nicht vermögen – behutsam, 
ehrlich und verbindend. 
Welche Farben wählt ihr? Was verbindet euch – und was macht euch einzigartig? 
Im Malen begegnet ihr euch neu: im Tun, im Spüren, im stillen Miteinander. 
Ihr seht einander. Ihr fühlt euch gesehen. 
Die entstandenen Bilder nehmt ihr mit nach Hause – als liebevolle Erinnerung an diesen besonderen Tag. 
Das erwartet euch:  Ganztägiger Wohlfühlraum voller Farben und Tiefe -  Kreative Impulse & sanfte 
Begleitung - Intuitives Malen von zwei großen Bildern - Hochwertige Materialien - Liebevoll zubereitetes 
Mittagessen sowie Kaffee, Tee & Kuchen -  Persönliche Begleitung durch Irma Streck, zertifizierte 
Maltherapeutin 
info@irma-streck.de  | www.lichtmalerei.info Tel: 08092 – 3206387  
München Schwabing, 10 – 16:30h. 
 

13. – 16. 3. - Erlebe die Power der Quantenheilung: Lass Wunder geschehen! 
Wie wäre es, wenn du durch eine einfache Methode Zugang zum Quantenfeld bekommen würdest und 
deine schlafenden übernatürlichen Fähigkeiten erwachen? Mit MatrixPower® Quantenheilung ist das 
Ganze verblüffend einfach und spielerisch möglich. Schlummernde Fähigkeiten, altes Wissen und das 
eigene Heilerpotential werden erweckt. Du wirst erstaunt und berührt sein, wie deine Seele plötzlich 
Regie in deinem Leben führt und wie du magnetisch über dein geöffnetes Herz kommunizierst. Auf diese 
Weise befreist du dich von Ängsten, erfährst tiefgehende Selbstheilung und wirst in deiner wahren Essenz 
sichtbar. 
Mit MatrixPower®-Quantenheilung bekommst du nicht nur einen direkten Zugang zu deiner inneren 
Kraftquelle, deiner inneren Stimme, die dir den Weg weist, sondern erlebst auch eine Öffnung deines 
Herzens und deines Bewusstseins. Dadurch bleibst du nicht nur offen für kreative Lösungen, sondern 
entdeckst auch neue Wege, um deine Herzenswünsche, Träume und Ziele zu erreichen. Mit Leichtigkeit 
und sogar ganz spielerisch, ohne Kampf und Druck. Du durchläufst eine Transformation, die dich 
erkennen lässt: Du bist stärker, als du denkst. Freue dich auf eine mit Wunder und Energie gefüllte 
Auszeit für die Seele am schönen Ammersee. 
Ausbildungsleitung: Monika Gössl & Thomas Meyer  
Infos und Anmeldung: MatrixPower® Institut, Tel. 0172-6676449 oder office@matrix-power.de  
Videos und weitere Infos findest du auf der Webseite www.matrix-power.de  
82211 Herrsching, ARTHOTEL  
 

20. 3. - Einladung zum Gesprächsaustausch und Mediationsabend  
Die Erde befindet sich derzeit in einem großen Transformationsprozess und auch für jeden Einzelnen ist 
es in irgendeiner Form spürbar oder sichtbar. Wir sprechen über das Zeitgeschehen, die  spirituelle  
Bedeutung um ein neues Bewusstsein für diese neue  Zeitqualität zu entwickeln. 
Freitag 20.03. von 18.00 Uhr – 20.00 Uhr 
Freitag 08.05. von 18.00 Uhr – 20.00 Uhr 
Freitag 06.06. von 18.00 Uhr – 20.00 Uhr 
Anmeldung bis 13.03.2026  über  Email: hallo@cornelia-miller.de  oder www.cornelia-miller.de 
Cornelia Miller, Faulenseestr. 3, Tel. 08362-9305986 
87669 Rieden am Forggensee  
 
21. 3. - Im eigenen Rhythmus – der Takt für Lebendigkeit, Gesundheit und Präsenz 
Wie die Natur ihren Rhythmus aus Tag und Nacht, Ebbe und Flut und den Jahreszeiten lebt, folgt auch 
dein Körper einem inneren Takt – tief in deiner Biologie verankert. Wenn du in deinem Rhythmus bist, 
füllt sich deine Kraftquelle: Du spürst mehr Klarheit, Stabilität und Präsenz. Es entsteht Resonanz – mit 
dir selbst, der Umwelt und dem Leben und allem was ist.  
Diese Workshopserie verbindet Körper, Geist und Seele – erfahrbar, lebendig und wissenschaftlich 
untermauert. Du erlebst, wie Lebensstilmedizin, spirituelle Körperarbeit und Kreativität zusammenwirken, 
um dich in deinen natürlichen Fluss zu bringen. 
Zwischen körperlicher Verwurzelung und spirituellem Bewusstsein entsteht ein Raum, in dem du dich 
selbst wieder spürst – verkörpert, verbunden, inspiriert. 
Spiritualität - Meditation - Bioenergetik - Neurographik - Lebensstilmedizin 
Vier Jahreszeiten – vier Workshops (einzeln buchbar):  
21.03. | 25.07. | 14.11. | Winter (TBA) 
Anmeldung:  st.saraas@yahoo.de   |  hallo@vanessabloecher-coaching.de  
Leitung:  https://www.praxis-saraas.de/ ,   www.vanessabloecher-coaching.de   
München (Details nach Anmeldung), 10 – 16 Uhr 
Tel.0163/1951027 
 
21. / 22. 3. - 13-Strang-DNS- & Zirbeldrüsen-Aktivierung 
Erlebe, wie eine kleine Drüse im Kopf deine Welt verändern kann. Die 13-Strang-DNS- & Zirbeldrüsen-
Aktivierung verwandelt dich in einen bewussten Schöpfer. Kreire dein erfülltes Leben selbst. In dir 
schlummern außergewöhnliche Fähigkeiten wie Heilen, Hellsehen, Hellwissen und das Wahrnehmen 
geistiger Welten. In unserem Seminar wirst du Techniken kennenlernen, um diese Talente, die tief in 
deinem Wesen verankert sind, wieder ins Bewusstsein zu holen und aktiv zu nutzen.  



Erlebe wie dein Körper sich regeneriert und sogar verjüngt. Heilen, Hellsehen, Hellwissen und 
Wahrnehmen geistiger Welten – diese Fähigkeiten liegen in dir tief verborgen. Du kannst sie wieder ins 
Bewusstsein holen. Jetzt ist der Zeitpunkt, dein gesamtes Potential zu entfalten! Im Seminar wirst du 
lernen, wie du die Verbindung zur Urkraft deiner Seele herstellst und erlebst, wie dein inneres Genie 
erwacht. Dies ist deine Gelegenheit, deine verborgenen Fähigkeiten zu entdecken und aktiv zu aktivieren. 
Du bist der Schöpfer deines Schicksals – lass es uns gemeinsam verwirklichen! 
Seminarleitung: Monika Gössl & Thomas Meyer  
Infos und Anmeldung: MatrixPower® Institut, Tel. 0172-6676449 oder office@matrix-power.de  
Videos und weitere Infos finden Sie auf der Webseite www.matrix-power.de.  
82211 Herrsching, ARTHOTEL 
Kennst du schon unseren MatrixPower® Telegram-Kanal? 
Hier findest du Seelennahrung, Inspiration & Ermutigung für zwischendurch sowie Infos rund um die 
Quantenheilung, Zirbeldrüse und täglich lichtvolle Impulse. 
https://t.me/MatrixPowerQuantenheilung  

24. - 25. 4. - Kompaktkurs Klangfarben - Farbklänge 

Malen zu Klängen, Tanz und Stimme. 
Deiner inneren Weisheit und Wahrheit auf der Spur. 
Klänge, Summen, Brummen, Singen, Kreistänze bringen unsere Zellen zum Schwingen. Freude breitet 
sich aus in uns. Wir gehen in Resonanz mit dem Klang, dem Raum, miteinander. Durch das gemeinsame 
Tönen werden wir ganz wach, präsent und sehr geerdet. 
Auch Farben sind Schwingungen. Was Bewegung, Töne und Klänge mit Farben zu tun haben, wollen wir 
miteinander in meinem Seminar erforschen. Die Klänge lassen lebendige Bilder in uns aufsteigen, die - 
gemalt mit hochwertigen Farben auf Künstlerpapieren - uns immer etwas Kostbares zu sagen haben! 
Keine Vorerfahrungen erforderlich! 
Die herrliche Natur und der wunderschöne große Atelierraum werden unsere schwungvolle Arbeit 
unterstützen: unser innerliches Lauschen, unserem Ausdruck in den Bildern: Klangfarben - Farbklänge, 
und unserer Gemeinschaft Heimat auf Zeit schenken. 
Bringe eine Freundin mit und erhalte selbst 30% Rabatt auf den Seminarpreis! Frühbucherrabatt lohnt 
sich. 
Information und Anmeldung: Christa Leßmann-Fischer, Ganzheitliche Atem-, Stimm- und 
Gesangstherapeutin  Tel.: 0160 975 14 283, christa@stimm-atelier.de  www.stimm-atelier.de  
82442 Saulgrub, Atelier für Yoga Am Mühlbach 7 (über dem Café Wurms)  
Freitag, 16 – 19 Uhr, Samstag, 10 – 18 Uhr 
 
3. - 8. 5. - 5-tägiges Frauenseminar "Klangfarben - Farbklänge" 

freies Malen zu Klängen, Stimme und Tanz. Eine kreative Auszeit für Frauen zum Finden innerer Weisheit, 
Kraft und Wahrheit. 
Farben schwingen - Töne, Klänge schwingen. Schwingen sie zusammen, ergeben sich Farbklänge – 
Klangfarben. 
Singen, tanzen, tönen ... malen, Klangfarben in Farbklänge verwandeln. 
Inmitten herrlicher Natur - rundum versorgt auf das köstlichste! 
Keine Vorerfahrungen erforderlich! Hochwertiges Material zum Malen reichlich vorhanden. 
Die herrliche Natur am Fuße des Hörnle und das wundervolle Umsorgtsein im SEINZ Wisdom Resort in 
Bad Kohlgrub mit seiner einmaligen Atmosphäre, dem gesunden köstlichen Essen werden unsere 
schwungvolle und manchmal stille Arbeit unterstützen: unser innerliches Lauschen, unserem Ausdruck in 
den Bildern: Klangfarben - Farbklänge. 
Nicht selten sind nach dieser Seminarwoche lang gehegte Träume wahr geworden - weil sie Raum hatten, 
anzuklopfen und Muße da war, sie zu erlauschen, zu erfühlen. Dann ist der Schritt zur Umsetzung im 
Alltag leicht und folgerichtig: weil es sich richtig anfühlt „stimmig“! 
Bringe eine Freundin mit und erhalte selbst 30% Rabatt auf den Seminarpreis! Wiederholer erhalten 50% 
Rabatt. Frühbucherrabatt lohnt sich. 
Information und Anmeldung: Christa Leßmann-Fischer Tel.: 0160 975 14 283 Mail: christa@stimm-
atelier.de  Webseite: www.stimm-atelier.de 
Im SEINZ Wisdom Resort sind Zimmer reserviert; bitte Unterkunft und Verpflegung individuell direkt hier 
buchen. https://www.seinz.de  
Beginn So., 3. um 18 Uhr mit dem Abendessen bis Fr., 8. 5., 14 Uhr nach dem Mittagessen. 
Bad Kohlgrub 
 
16. 5. - Einladung zum Einführungskurs Esoterische Astrologie 
Die Astrologie ist ein wichtiger Schlüssel zur SELBST-ERKENNTNIS. Sie ist die Wissenschaft die uns die 
kosmische Dimension des Menschseins erklärt. Die Esoterische Astrologie betrachtet die unsterbliche 
Seele , verbindet die zeitlose Weisheitslehren und beschreibt den spirituellen Entwicklungsweg des 
Menschen.  Diese Entwicklung kann sich allerdings nicht in einem Leben vollziehen, so dass der Gedanke 
der Reinkarnation eine Voraussetzung für das Verständnis der Esoterischen Astrologie bildet. 
Der Einführungskurs über den universellen Bewusstseinsweg der Seele findet  
am Sa. 16.05. und Sa.  13.06. von 10.00 Uhr – 16.00 statt.  
Anmeldung  über Email: hallo@cornelia-miller.de oder www.cornelia-miller.de 
Cornelia Miller, Faulenseestr. 3, Tel. 08362-9305986 
87669 Rieden am Forggensee  
 



6. 6. - Mache ein Kunstwerk aus Deinem Leben  
AUSBILDUNG ZUM HELLSEHEN & HEILEN - 
30+ Jahre AhePa AKADEMIE am Ammersee  
HELLSEHEN kannst Du lernen, durch gezieltes Training, in klarer Struktur, mit 100 % Erfolg, für jedes 
Alter, ohne Vorbildung, inkl. Selbsterfahrung und der Anleitung zur Selbstheilung / SET. 
1 Woche Zeit für Dich selbst! Bildungsurlaub inkl. Praktikum und ZERTIFIKAT. Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich, Vorfreude ist erwünscht. U.a.: BEZIEHUNG * LIEBE * BERUF * FINANZEN * PSYCHE * 
GESUNDHEIT * ERFOLG * ERZIEHUNG * TIERE * KOMMUNIKATION * ZUKUNFT * FRÜHERE ERDENLEBEN 
* AURA * CHAKREN * Erkenntnis & Lösung!  
SEMINARE am AMMERSEE | Meditationsreisen mit Tarot, Pendeln, Systemische Aufstellungen | ONLINE 
Meeting jeden Fr. um 20:00 Uhr |   
Mediale Beratung inkl. Gesprächsaufzeichnung, Seelenreisen, Coaching .. 
KARIN VETTER, Schule für Intuitionsentwicklung und Persönlichkeitsentfaltung  
Professionelles Medium, Psychologische Beratung, Ganzheitliche Therapie, Tarot..  
Mobil 0177–1653016, FN 08105-7756617,  mail@ahepa.de | www.AhePa.de 
Ich freue mich auf DICH !!!  
Am Ammersee 
 
 
REISEN 
 
20. 6. – 27. 6. – Urlaubsseminar „Strahlendes SEIN – auf Korfu (Gr) 

Entfessle deine Leichtigkeit, Fülle & Lebensfreude durch Quantenheilung 
Hast du das Gefühl, dass dein inneres Strahlen und deine Anziehungskraft im Alltag verloren gegangen 
sind? Sehnst du dich danach, deinen Herzpartner zu finden oder eine erfüllte Beziehung zu leben? In 
unserem Urlaubsseminar „Strahlendes SEIN“ erhältst du die ideale Gelegenheit, dein Selbstvertrauen zu 
stärken und dein Herz für die wahre Liebe zu öffnen. Mit dem kraftvollen Venusritual zur Heilung der 
Liebe bist du hier genau richtig! In dem hochschwingenden Heilungsfeld des Seminars wird es dir leicht 
fallen, tief verwurzelte Ängste sowie Mangel- und Sabotageprogramme zu erkennen und aufzulösen, die 
deinem Glück, deinen Beziehungen und deiner Lebensfreude im Weg stehen.  
Diese transformative Reise wird dich begeistern, wenn du Fülle, Leichtigkeit und Lebensfreude in dein 
Leben ziehen möchtest. Erlebe, wie du durch dieses kraftvolle Ritual deine leuchtende Essenz verkörperst 
und erfüllte Beziehungen lebst. Nutze die Chance, dein inneres Strahlen wiederzuentdecken und die Liebe 
in dein Leben zu ziehen. Wir freuen uns darauf, dich auf dieser magischen Reise zu dir selbst zu 
begleiten! 
Ort: Ouranos Club Korfu - Im Seminarpaket sind Unterkunft, vegetarische HP und Flughafentransfer 
enthalten. Auf Wunsch kann auch der Flug gebucht werden. 
Seminarleitung: Monika Gössl & Thomas Meyer  
Infos und Anmeldung: MatrixPower® Institut, Tel. 0172-6676449 oder office@matrix-power.de  
Videos und weitere Infos findest du auf der Webseite www.matrix-power.de  
 
27. – 31. 5. - Magische Steiermark und Klosterneuburg  

Tunnelsysteme, Erdställe, Lochsteine, verschiedene Kraftplätze – www.schoen-reisen.de  
7. – 14. 6. – Auf den Spuren von Maria Magdalena im Land der Katharer und Templer 
mit Ludwig Schoen, www.schoen-reisen.de  
 
 
 

Zur allg. Info: natürlich haben alle Angebote ihren Preis – bei Interesse entnehmen Sie diese 
bitte den jeweiligen Webseiten. 
 
 
 
INTERESSANTE LINKS: 
 

 
Die neue Erde ist Eden und sie ist größer, als du sie in Erinnerung hast – Kerry K - 
https://www.youtube.com/watch?v=J0pdojGoUuc  

Gute und schlechte Mineralwässer - https://www.youtube.com/watch?v=jOKEw5TF2cc  

Der Schatten von Glaube – Hoffnung – Trost,  die Hoffnungslos-Freiheit - Robin Kaiser 
https://www.youtube.com/watch?v=sJkR_jEGCb8  

Beiträge auf der Jan van Helsing webseite - https://dieunbestechlichen.com/neueste-artikel/  

Quantenphysiker beweist: Wir leben in einer Simulation – Lukas Neumeier - 
https://www.youtube.com/watch?v=zQbhPtMHA-c  

 
 
 
 



Sie finden den newsletter gut? Netzwerk informiert. Empfehlen Sie ihn gerne weiter…. 
Mein Anliegen, Menschen zusammenzubringen die sich über ihre Interessen und Forschung 

austauschen möchten und das LIVE. Das ist das Leben! 
 
Sie möchten IHRE TERMINE inserieren? Hier die Infos dazu www.bewusst-news.de  
Ich freue mich auf Ihren Termineintrag. Senden Sie Ihren kurzen knappen Text – ca. 150 – 200 Wörter - 
bitte bis spätestens zum 25. des vorherigen Monats als einfachen e-mail Text. Bitte nicht mit 
Formatierung und nicht als Anhang!  
Die Rechnung über 15 Euro erhalten Sie nach Versendung des Newsletters. 
Bitte fügen Sie info@bewusst-news.de ihrem Adressbuch zu, das hilft, damit der newsletter nicht in 
Ihrem Spam Ordner landet.  
 
Lassen Sie uns in Kontakt bleiben, uns neu ausrichten und weiterhin unterstützen,   
Mensch zu sein, die Wogen der Zeit zu nutzen. 
 
Ihre Maya Bussenius 
 

 
Wenn Sie den newsletter nicht mehr erhalten möchten melden Sie sich bitte einfach ab. Danke. 
 
 
Datenschutzgrundverordnung (DSGVO): 

Sie erhalten diesen privaten Newsletter, weil Sie Interessent oder Inserent sind. Ihre Daten – Name und 
mailadresse – dienen ausschließlich diesem Zweck – ich gebe sie nicht weiter.  
 
 
Distanzierung von Links und Inhalten:  
Mit dem Urteil vom 12.05.1998 – 312 O 85/98 „Haftung für Links“ hat das Landgericht (LG) Hamburg 
entschieden, dass man durch die Anbringung eines Links die Inhalte der gelinkten Seite ggf. mit zu 
verantworten hat. Dies kann, so das LG, nur dadurch verhindert werden, dass man sich ausdrücklich von 
dem Inhalt distanziert. Ich habe im newsletter und auf meiner Homepage Links zu anderen Seiten im 
Internet angelegt. Für alle diese Links gilt: „Ich erkläre ausdrücklich, dass ich keinerlei Einfluss auf die 
Gestaltung und die Inhalte der gelinkten Seite habe. Deshalb distanziere ich mich hiermit ausdrücklich 
von allen Inhalten aller gelinkten Seiten auf meiner Homepage und des newsletters und mache mir diese 
Inhalte nicht zu Eigen. Diese Erklärung gilt für alle auf meiner Homepage angezeigten Links und für alle 
Inhalte der Seiten, zu denen die Links führen. Ich übernehme keinerlei Haftung für eventuelle Schäden 
oder (Ent)Täuschungen, die durch Nutzung der hier bereitgestellten Informationen entstehen.  


