
Liebe Leser, 
Ihnen/Euch allen ein gesundes, erfolgreiches und erfreuliches 2024 ! 
Danke für die Treue und die zum Teil so lange Wegbegleitung. – Maya Bussenius 
 
 
18. – 21. 1. - Einführungskurs Akupressur für Körper und Seele  
Möchtest du dir jederzeit selbst helfen können? Wenn du Kopfweh hast, oder nicht einschlafen kannst 
oder dich eine Erkältung plagt? Wenn du dich kraftlos oder gestresst fühlst – ich zeige dir, wie du leicht 
und einfach wirksame und hilfreiche Akupressurpunkte dafür findest. Du musst dafür nichts auswendig 
lernen, sondern vertraust mehr und mehr deinem inneren Wissen.  
Du wächst im Lauf der Ausbildung im immer komplexere Heilaufgaben hinein. Du lernst, wie du mit 
Akupressur, Energiepunktbehandlung und später evtl. auch Akupunktur alte psychische Muster und 
Traumata auflösen kannst. Dadurch vertieft sich das wahre Sein für dich selbst andere: Lebensglück, 
Kraft, Klarheit, Vertrauen, Liebe, Freude und tiefe Stille.  
Mehr Infos unter www.akupunkturseminare.de 
Huglfing/Weilheim 

20. 1. -  Winter – Stille – HerzKultur    
In der BrachZeit des Januars wollen wir uns ganz unserem HERZEN zuwenden und gestalten 
einen WandlungsRaum, in dem wir unserer Sehnsucht, in der Essenz des Herzens zu leben, 
sehr tief folgen und diese ehren.   
Das Herz ist ein weiser Kompass, nicht nur in stürmischen Zeiten…  Doch wie finden wir den Weg ins 
Herz? Was heißt es, in einem Herz-kohärenten Zustand zu sein? Wie kultivieren wir Präsenz und eine 
Anbindung an unsere Herzens-Intelligenz? Auf diese Fragen wirst du klare Antworten finden und das 
individuell Erfahrene in den Alltag integrieren können, denn mit einer engen Verbindung von Herz und 
Verstand können wir kluge, liebevolle und wahrhaftige Entscheidungen für das bevorstehende Jahr 
treffen. Methodisch arbeiten wir mit Kreiskultur, Bewegung, Dyaden, Impulsvortrag und ATEM.   
Max. 12 TN 
Anmeldung  und Infos unter 0151 17644354  oder per mail  ruf@essenzcoaching.org  
Herzlichst, Angelika Ruf    www.essenzcoaching.org  
München-Pasing (Nähe Bhf) wird bei Anmeldung bekanntgegeben,  Zeit: 14 – 19 Uhr    

27. 1. - Einführung in die Arbeit mit der Einhandrute  
In diesem Seminar wird in kleinen Gruppen der Umgang mit der Einhandrute vorgestellt. Es werden die 
wesentlichen Grundkenntnisse vermittelt, um mit der Einhandrute zu arbeiten und aufgezeigt was alles 
getestet werden kann, z.B.: Lebensmittel, allergieauslösende Stoffe, Kosmetika, Schmuck etc. auf ihre 
Verträglichkeit oder gesundheitsfördernde Mittel wie z.B. Bachblüten, Spagyrik, Schüsslersalze, Vitamine, 
Mineralstoffe, wie auch Blockaden auf Körper,- Geist,- und Seelenebene. 
Durch diese Arbeit lernen Sie gleichzeitig immer mehr ihrer eigenen Intuition und Wahrnehmung  zu 
vertrauen, Fragen zu allen Bereichen des Lebens zu stellen und Antworten darauf zu erhalten. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Einhandruten werden zur Verfügung gestellt. 
Dieses Seminar oder der sichere Umgang mit der Einhandrute ist die Voraussetzung für weiterführende 
Seminare zum Thema: Neue Behandlungsmethoden mit der Einhandrute 
Seminarleitung Renate Grün MSc., Heilpraktikerin, Praxis für alternative Heilmethoden 
www.renategruen.de  renate-gruen@gmx.de  
82343 Pöcking, Ascheringer Weg 3, Tel. 08157 5910920, von 14-18 Uhr 
 
27. 1. - Praxis-Seminar und Abend-Vortrag in der Phönix-Akademie: 
Räuchern zu Lichtmess und damit Beginn des neuen Räucher-Zyklus für 2024 von 14-19 Uhr 
Seit über 30 Jahren ist das Räuchern fester Bestandteil der Berufung von Matthias Eckert: 
Das Brauchtum unserer Vorfahren in den Alpen – ergänzt vom Wissen alter Kulturen:  
So räuchern die Tibeter, die Indianer Nord- und Südamerikas, der Orient, Sinti & Roma und a.m.  
Räucherung von Mensch und Tier – Haus und Hof – das Umland, an Knotenpunkten und Kraftorten. 
Räucherungen bei Krankheit, belastenden Energien und Verwünschungen – dazu 7 zentrale Regeln: 
1. Räucherwerk ermöglicht die Kommunikation mit dem Transzendenten  2. Räucherwerk reinigt Körper, 
Seele und Geist  3. Räucherwerk vertreibt negative Schwingungen aus der Umgebung  4. Räucherwerk 
hilft uns achtsam zu bleiben  5. Räucherwerk ist ein treuer Freund in Zeiten des Auf-Sich-Allein-Gestellt-
Seins  6. Räucherwerk garantiert uns Momente des Friedens in einer geschäftigen Welt  7. Auch eine 
kleine kurze Räucherung zeigt bereits Wirkung. 
Anmeldung erbeten unter Mobil 0170 – 11 95 195 * Fax: 08202 – 905 66 99 info@matthias-eckert.de 
www.matthias-eckert.de 
82297 Steindorf / OT Hofhegnenberg, Phönix-Akademie & Praxis Benefiziatenweg 13 

28. 1. -   „Dyadentag“ mit Atemsession in Gauting -  
Kontemplative Kommunikation nach Charles Berner 
Dyaden sind eine auf Achtsamkeit basierende Gesprächstechnik und ein kraftvolles Werkzeug zur Kla ̈rung 
belastender Themen.  
Dyadenarbeit ermöglicht Dir eine spannende Reise in deine Innenwelt. 
Viele Teilnehmer sind erstaunt darüber, dabei in so kurzer Zeit so viel über sich zu erfahren.  



In der achtsamen, wertungsfreien Begegnung entsteht ein vertrauensvoller Kontakt. Dabei tauchst Du in 
wechselseitigem Zuho ̈ren und Kommunizieren immer tiefer in Dein individuelles Thema ein. 
Mit meiner Präsenz und Begleitung unterstütze ich dich, alle Facetten deines aktuellen Themas 
wohlwollend zu erforschen. Es geschieht Klärung im Innen statt im Außen "Lo ̈sungen zu suchen".  
Es entwickelt sich ein heilsam - dynamischer Prozess in wahrhaftiger Begegnung. 
Lass dich überraschen, was es dabei alles zu entdecken gibt. 
Ich selbst praktiziere und scha ̈tze die Klarheit und Effektivität von Dyaden seit über 30 Jahren und freue 
mich dich in diese hilfreiche Technik einzuführen und zu begleiten. 
Die anschliessende Atemsession hilft dir deine Einsichten zu integrieren und führt dich in noch tieferes 
Entspannen in dich selbst. 
Weitere Infos: Ursula Mellert www.die-silberschnur.de 
Raum München, Beginn: 9.30 Uhr bis ca.18 Uhr, Teilnehmer: max. 10 

 
VORSCHAU FEBRUAR 
 
2. – 4. 2. -  Tibetischer Arzt - Amchi Dr. Lobsang Dhondup 
Immer wieder bestätigt sich, dass unsere aktuelle gesellschaftliche wie medizin-heilkundliche Situation 
die Unterstützung aus alten Kulturen dringend erforderlich macht.  
Sich in wesentlichen Teilen u.a. aus der uralten schamanisch orientierten Boen-Kultur des Hoch-Himalaja 
entwickelnd ist die Tibetische Medizin mit 7000 Jahren wohl das älteste bekannte Medizinsystem der 
Menschheit. Sie ist als UNESCO-Welt-Kulturerbe anerkannt. 
Es handelt sich um ein komplex-ganzheitliches Medizin-System, einschließlich umfangreicher Varianten 
von Pflanzen- und Kräuter-Rezepten sowie vielfältig weiteren Wegen zur Genesung für all jene, die sich 
für Heilmethoden frei jeglicher Chemie interessieren. 
Als >Königs-Disziplin< des medizinischen Diagnose-Verfahrens gilt hier die sog. Puls-Diagnose – ein 
immer wieder faszinierender Vorgang!  
Amchi Dr. Lobsang Dhondup, führender Tibetischer Arzt und Pharmakologe, lebend in CH-Zürich, bietet 
Dir die Möglichkeit eines Konsultations-Termins zu Deiner Gesundheit und Lebens-Führung.  
Anfragen und Termin-Wünsche erbitten wir an: info@matthias-eckert.de bzw. Handy: 0170 - 11 95 195 
Alle weiteren Informationen und Hinweise - auch zu Deiner persönlichen Vorbereitung auf Deine 
Untersuchung - erhältst Du direkt nach Deiner Anfrage bzw. zusammen mit Deiner Termin-Bestätigung. 
Herzlich Willkommen - Teshi Delek. - Phönix-Akademie & Praxis - Benefiziatenweg 13a in 82297 Steindorf 
 
8. 2. - 11. 2. – Frauen-Seminar:  
In Deiner weiblichen Seele liebevoll, tanzend ankommen im ALLGÄU (Oberstaufen) 
Ein 4-Tages-Selbsterfahrungs-Seminar für FRAUEN 
Bettina und Claudia laden Dich ein auf eine wundervolle Reise zu Dir selbst. 
In diesen Tagen geht es um Dich. 
Um die Liebe, die Dankbarkeit, Wertschätzung, Selbstannahme, Selbstverantwortung und um die 
Vergebung. Denn Vergebung ist in erster Linie Heilung für sich selbst. 
Tage in denen wir liebevoll und achtsam mit Gesprächen, Meditationen, 2-er Arbeiten und dem Tanz in 
unserem Herzen ankommen dürfen. 
Es sind Momente der Tanzenden, der Heilenden, der Staunenden … Tage Deiner weiblichen Kraft, der 
Gemeinschaft, alter Rituale, berührender Augenblicke und des Tanzes MELE A KA PU'UWAI mitten in den 
Allgäuer Bergen. 
Weitere Infos unter: https://www.claudia-krist.de/ 
Claudia Krist/ München · Tel. 0 89 470 46 51, E-Mail: info@claudia-krist.de 

Ausbildung "Ganzheitliche Geburtsvorbereitung für Paare"  
Feb. und März 2024 in der Praxis "Die Silberschnur" 
Ein Angebot für Anspruchsvolle ! 
Aus meinen jahrzehntelangen Erfahrungen in der ganzheitlich - bindungsorientierten Vorbereitung mit 
Paaren mo ̈chte ich gerne mit allen Interessierten teilen. Das Angebot richtet sich an Hebammen, Doulas, 
Geburtsvorbereiterinnen und andere Frauen, die Schwangere begleiten (wollen). Es ist darauf 
ausgerichtet, den Frauen einen tiefen, ganzheitlichen Zugang zu ihrem Ko ̈rper und ihrer Gebärfa ̈higkeit 
zu vermitteln und eine innige vertrauensvolle Bindung zum wachsenden Kind zu unterstützen. Dabei wird 
der Partner als enger Vertrauter weitestgehend in alle Kursinhalte einbezogen. So bereichert und vertieft 
die Vorbereitung die Partnerschaft und bildet die Grundlage für eine initiatische gemeinsame 
Geburtserfahrung. Ziel ist eine möglichst interventionsfreie, selbstbestimmte Geburt, in der Klinik, 
im Geburtshaus oder zu Hause. 
Darauf aufbauend findet Ende Mai die Ausbildung „bindungsfördernde Schwangerschaftsbegleitung" statt. 
Weitere Infos: www.die-silberschnur.de bei Ursula Mellert, Praxis für ganzheitliche Beratung 

 
VORSCHAU MÄRZ 

9. – 10. – 3. - Schamanische Rituale für Frauen - Die Ausstrahlung einer Frau zeigt sich nicht 
nur in ihrem Äußeren, sondern auch in der Tiefe ihres Wesens und vor allem in der Leuchtkraft 
ihres spirituellen Bewusstseins.  



In vier schamanischen Ritualen speziell für die Stärkung von Dir als Frau tauchst du an diesem 
Wochenende bewusst ein in Dein ganzheitliches Sein. * Das Intuitionsritual - Deine Intuition ist mit deine 
stärkste Kraft! Spürst du sie? Vertraust du ihr? Setzt du sie ein? * Das Ritual der Vergangenheitsnebel - 
Dein Leben beinhaltet viele Erlebnisse. Welche Hindernisse aus deiner Vergangenheit gibt es? Was 
bremst Dich, was hält dich auf? * Das Befähigungsritual - Dir wohnen ganz bestimmte Gaben inne. Setzt 
du deine Gaben aktiv ein? Kennst du sie überhaupt und erkennst du sie selbst an? * Das Vertrauensritual 
- Deine Selbstsicherheit und Selbstliebe sind essenziell. Vertraust du dir voll und ganz? Strahlst du 
Selbstvertrauen aus? Jetzt ist die Zeit all dies in dein Leben zu integrieren - für dich selbst und für alle, 
die dich umgeben 
83620 Feldkirchen-Westerham - Du erhältst einen 40 € Gutschein! 
Kontakt & Anmeldung bei Daniela Scaramelli, daniela@bluejay.eu, www.channeling-akademie.com, 
www.bluejay.eu, 08092/2321288 

 
22. 3. - 24. 3. - Akasha Chronik Lesen nach Claudia Krist im ALLGÄU (Schwangau) 
Ein 3-Tages-Selbsterfahrungs-Seminar 
Die eigene, mediale, intuitive Wahrnehmung auf Seelenebene erfahren 
Auszug aus dem Seminar-Inhalt: 
- Einführung in das Thema Akasha Chronik - Geistige Gesetze - Spiritualität im Alltag - Herzensöffnung 
- Erweckung der Selbstheilungskräfte - Welche Auswirkungen haben Urblockaden-Lösungen? 
In diesem Seminar möchten wir Dir einen Weg zeigen, wie Du Deine eigenen medialen Möglichkeiten 
wieder wecken und entdecken kannst. Neu gewonnen Einblicke und Erkenntnisse geben Dir die 
Möglichkeit Selbstheilungskräfte zu aktivieren, Blockaden zu lösen und damit Deinem Leben neue 
Impulse, eine neue Selbst-Bestimmung zu geben. Dieses Seminar hat zum Ziel, in einer Haltung von 
Achtsamkeit und Vertrauen Deinen persönlichen Zugang zur Akasha-Chronik für Dich "frei zu schalten". 
Weitere Infos unter: https://www.claudia-krist.de/ 
Claudia Krist/ München · Tel. 0 89 470 46 51, E-Mail: info@claudia-krist.de 
 
 
 
PRAXISANGEBOTE 
 
Praxisangebot – Mediale Ausbildung - Male Dir nicht länger aus, wie Du Deine spirituellen 
Fähigkeiten umsetzen kannst, sondern hole Dir Unterstützung! Auf einem Festival kürzlich habe 
ich mich mit Maria unterhalten und es stellte sich heraus, dass sie so viele Unklarheiten, Fragen und 
Ängste hat bezüglich ihrer eigenen Fähigkeiten und niemand, den sie fragen kann. Sie macht nun eine 
Schritt für Schritt Begleitung bei mir, wo wir uns einmal im Monat treffen, aktiv miteinander arbeiten und 
zwischen den Terminen all ihre Anliegen konkret besprechen. Jetzt strahlt sie, denn sie hat 
Selbstsicherheit und Vertrauen in ihre persönlichen medialen und spirituellen Fähigkeiten gewonnen. Sie 
hat endlich eine professionelle Begleitung mit umfassender Erfahrung, wo sie alles besprechen kann, um 
Gewissheit und Klarheit zu bekommen. Wenn Du nicht mehr länger im Dunkeln tappen und Deine 
Fähigkeiten in die Welt bringen willst, dann kontaktiere mich gerne. Channel Einzeltermine sind natürlich 
auch möglich. 
Kontakt & Anmeldung bei Daniela Scaramelli, daniela@bluejay.eu, www.channeling-akademie.com, 
www.bluejay.eu, 08092/2321288 

Beginne das Jahr mit schamanischen Ritualen und der Schamanischen Online Ausbildung –  
Diese schamanische Ausbildung ermöglicht es dir, traditionellen Schamanismus in deinem Umfeld live zu 
erleben. Eva-Maria's Feedback: “Für deine wunderbaren Impulse der Rituale und Begleitungen bin ich 
sehr dankbar. Es gelingt mir, sie in meiner Zeit, in meinem Raum, in meinen Möglichkeiten anzuhören 
und den Ritualen und Gedanken zu folgen, was mir enorm gut tut. Hab lieben Dank für deine umfassende 
liebe Mühe, deine Herzwärme, mit der du die Texte und Anleitungen sprichst. Ein wunderbar inniger 
Moment, auf den ich mich immer wieder sehr gerne einlasse. Großen Dank!” Es ist ein schamanischer 
Weg der Selbsterfahrung, des inneren Wachstums und der persönlichen Entwicklung, den du zu Hause 
beschreiten kannst. Mit Audiodateien machst du lebendige Erfahrungen mit ursprünglichen Ritualen und 
Zeremonien. Jeder Monat eröffnet dir ganz besonderes Wissen, spezielle Heiltechniken und das Arbeiten 
mit Energien, die von den Weisheitshütern dieser Erde vermittelt werden. Von jedem einzelnen Ritual 
lernst du durch schamanische Praktiken, warum du hier bist und was deine Aufgabe in dieser Realität ist. 
Um an diesem Jahreszyklus teilzunehmen, musst Du kein Schamane sein oder einer werden wollen. Was 
zählt, ist Deiner inneren Stimme zu folgen, diesen Weg zu gehen. Und Du wirst zum Hüter und Träger 
von zwölf traditionellen Ritualen von ursprünglichen Schamanen dieser Erde. So trägst Du dazu bei, dass 
dieses wichtige Wissen mit all seiner Weisheit erhalten bleibt, in einer Welt, wo Tradition allmählich 
verloren geht. Du kannst jeden Monat einsteigen! Hier kannst Du Dich einstimmen mit einem Ritual von 
Alio Gaup: http://bluejay.eu/schamanische-online-ausbildung 
Kontakt & Anmeldung bei Daniela Scaramelli, daniela@bluejay.eu, www.channeling-akademie.com, 
www.bluejay.eu, 08092/2321288  

 
REISEN  
 



21. 1. – 25. 1. – Skifreizeit in Waltensburg – CH-Graubünden 
Erholung und Scheevergnügen, Geistige Anregung, Freude mit Gleichgesinnten  
Ludwig Schoen, www.schoen-reisen.de  
 
 
8. - 18. 3. 2024 - Retreat-Reise nach Marokko - Entering Silence – Ein Retreat in der Wüste & dem 
Bazar. Innen & Außen – Nichts dazwischen  …eine Reise zu Dir selbst 
„Whoever knows oneself, knows the One.“  (Sufi Saying) Es ist wieder soweit, wir reisen nach Marokko, 
beginnen auf dem Bazar in Marrakesch, der gleichzeitig für alle unsere Sinne und Sinneswahrnehmung, 
Reize und Reizüberflutung steht. Mit morgendlicher Meditation und abendlichem Austausch im 
Herzensgespräch, beobachten wir nicht nur das Treiben im Aussen, sondern ganz besonders auch im 
Innen und lauschen der Stimme der Stille. Wir erheben uns über das Alltägliche, erklimmen mit dem Bus 
den hohen Atlas und halten auch hier immer wieder inne, lassen Alles zurück, was wir nicht mehr 
brauchen bzw. ausgedient hat. Nun betreten wir die Wüste, das Heiligste und gehen ganz in die Stille, 
Innen und Aussen - alles ist Eins. Nach 3 Tagen geht es wieder ganz sanft und mit unseren Dromedaren 
raus aus der Wüste. Wir feiern jeden Übergang und bleiben im Austausch in uns und der Gemeinschaft. 
Zurück auf dem Bazar haben wir die Möglichkeit entdeckt, alles neu und in einem anderen Licht zu sehen. 
Lauschen und staunen. 
Anmeldung ist schon offen, Flüge sind noch preiswert. 
Hermann Faz´l Stein - www.seinserfahrung.de - seinserfahrung@gmail.com 
 
 
23. 3. – 4.4. – Spirituelles Ägypten 
Anmeldung bis 1. 2. 24 
Ludwig Schoen, www.schoen-reisen.de  
 
 
 
Zur allg. Info: natürlich haben die angebotenen Angebote alle ihren Preis – bei Interesse 
entnehmen Sie diese bitte den jeweiligen Webseiten. 
 
 
 
INTERESSANTE LINKS: 
 
Robin Kaiser – Erwachen in ein neues, Dein eigentliches Sein - 
https://www.youtube.com/watch?v=f8jcivjOdVQ  
 
Dieter Broers – Große Sonnenflairs Anfang Dez. https://www.youtube.com/watch?v=K1r-
jErx3ec  
D. Broers mit Kerry K. – Aufbau der Zeitlinien, die Teile des Schöpferbewusstseins, 
Erschaffung der dunklen Materie, die heilige Rückverbindung - 
https://www.youtube.com/watch?v=U0-76CGleXI   https://www.kerryk.com  
Sternentor-Kriege – Kerry K - https://www.youtube.com/watch?v=kCVMGdgP0bE  
Die Zweiteilung der Welt https://www.youtube.com/watch?v=d3_L880yr3Y  
Zusammenbruch der Astral- und Unterwelt - 
https://www.youtube.com/watch?v=6Kd5E7pUZNw  
 
Kosmischer Bewusstseinsaufstieg - https://www.youtube.com/watch?v=Qc20wI4m-TE  
 
Das Corona-Geheimnis was es im Gehirn macht – Dr. M. Nehls - 
https://www.youtube.com/watch?v=eLAEKn3uG2E  
Was die Folgen von den ewigen Hiobsnachrichten sind – ab ca. 40:00 - 
https://www.youtube.com/watch?v=K1r-jErx3ec  
 
Mittel gg. Spikeproteine bei Long/Postcovid  
https://www.youtube.com/watch?v=66u2W5CpF0o  
 
Ärztin enthüllt – Wahrheit über Blutkrebs - https://www.youtube.com/watch?v=j-bVv-Xi78Y  
 
Was sagt das Horoskop über das Bedürfnis an Geborgenheit aus? - 
https://www.youtube.com/watch?v=jIw-J8qh_k0  
 
Bankenkrise 2024 Astro mit Christof Niederwieser - 
https://www.youtube.com/watch?v=H0cElC9SgHQ  
 
Ein Ort für gemeinschaftliches Leben mit einer Vision der Friedenskultur – Einladung zur 
Mitgestaltung https://www.friedenszentrum-willenbach.de/  
 
3 Tage Finsternis nach dem 3. Weltkrieg, Prophezeihungsforschung - 
https://www.youtube.com/watch?v=VD0oTRbntJ4  



  
 
 
Sie finden den newsletter gut? Netzwerk informiert. Empfehlen Sie ihn gerne weiter…. 
 
 
Sie möchten IHRE TERMINE inserieren? Hier die Infos dazu www.bewusst-news.de  
Ich freue mich auf Ihren Termineintrag. Senden Sie Ihren kurzen knappen Text – ca. 150 – 200 Wörter - 
bitte bis spätestens zum 25. des vorherigen Monats als einfachen e-mail Text. Bitte keine 
Formatierung, keinen Anhang!  
Die Rechnung über 15 Euro erhalten Sie nach der Aussendung des Newsletters. 
Bitte fügen Sie info@bewusst-news.de ihrem Adressbuch zu, das hilft, dass der newsletter nicht in Ihrem  
Spam Ordner landet.  
 
Lassen Sie uns in Kontakt bleiben, uns neu ausrichten und weiterhin unterstützen,   
Mensch zu sein, die Wogen der Zeit zu nutzen. 
 
Ihre Maya Bussenius 
Kontakt zur Geistigen Welt, Medium, Tierkommunikation. 

 
Wenn Sie den newsletter nicht mehr erhalten möchten melden Sie sich bitte einfach ab. Danke. 
 
 
Datenschutzgrundverordnung (DSGVO): 
Sie erhalten diesen privaten Newsletter, weil Sie Interessent oder Inserent sind. Ihre Daten – Name und 
mailadresse – dienen ausschließlich diesem Zweck – ich gebe sie nicht weiter.  
 
 
Distanzierung von Links und Inhalten:  
Mit dem Urteil vom 12.05.1998 – 312 O 85/98 „Haftung für Links“ hat das Landgericht (LG) Hamburg 
entschieden, dass man durch die Anbringung eines Links die Inhalte der gelinkten Seite ggf. mit zu 
verantworten hat. Dies kann, so das LG, nur dadurch verhindert werden, dass man sich ausdrücklich von 
dem Inhalt distanziert. Ich habe im newsletter und auf meiner Homepage Links zu anderen Seiten im 
Internet angelegt. Für alle diese Links gilt: „Ich erkläre ausdrücklich, dass ich keinerlei Einfluss auf die 
Gestaltung und die Inhalte der gelinkten Seite habe. Deshalb distanziere ich mich hiermit ausdrücklich 
von allen Inhalten aller gelinkten Seiten auf meiner Homepage und des newsletters und mache mir diese 
Inhalte nicht zu Eigen. Diese Erklärung gilt für alle auf meiner Homepage angezeigten Links und für alle 
Inhalte der Seiten, zu denen die Links führen. Ich übernehme keinerlei Haftung für eventuelle Schäden 
oder (Ent)Täuschungen, die durch Nutzung der hier bereitgestellten Informationen entstehen.  


